Menuplan for Tolleruphgj april 2024

Mandag 1 | Frikadeller, skysovs, kartofler og agurkesalat Ablekage m. fladeskum
Tirsdag 2 | St. kylling, champignonsovs, timiankart og grgnt | Fromage ananas/passion
Onsdag 3 | Skinke, sennepssovs, banner og kartofler Kiks m. ost

Torsdag | 4 | Urtefrikadeller, tomatsovs, ris og salat Kalvesuppe m. boller
Fredag 5 | Kalvefrikassé m. kartofler Radgred m. flade

Lgrdag 6 | Rullesteg, skysovs, kartofler, asier og salat Citronfromage

Sgndag 7 | Svenskpeglseret og broccoli Pandekager m syltetg;
Mandag 8 | Hakkebaf, bearnaise, pommes fritter, certer @l kage

Tirsdag 9 | Kylling i karry, ris og rakost Squashkage m ostecreme
Onsdag | 10 | Frikadeller m. persillesovs og kartofler, grant Jordbaergrad

Torsdag | 11 | Laks m rejer og asparges, citronsc, kart, grant Store chokoladecookies m. is
Fredag 12 | Gullasch m. mos og rgdbeder Paere m. makronskum
Lgrdag 13 | Kalvesteg, champignonsovs, kroketter og salat | Appelsinfromage

Sendag | 14 | Spraengt svinekam, aspargessovs, kart., karotter | Abrikostrifli

Mandag | 15 | Spaghetti m. palser og ketchup Kartoffelsuppe

Tirsdag 16 | Grillkylling m. pommes fritter Baileyfromage

Onsdag | 17 | Stegt lever, stegte redbeder og kartofler Risengrad

Torsdag | 18 | Fiskefrikadeller, persillesovs, kartofler, grant Valngddeteerte

Fredag 19 | Svinekaeber, mos, st. squash Kaffe is

Lerdag 20 | Nakkesteg, fladekartofler, salat Rabarberkage m. fladeskum
Sendag | 21 | Hakkebaf, blade Iag, skysovs, kartofler og aerter | Jordbzerfromage

Mandag | 22 | Karbonader, granaerter, nye kartofler Fragilité

Tirsdag 23 | Tarteletter m. hgns i asparges Solbaersuppe m. tvebakker
Onsdag | 24 | Pasta, kedsovs og rakost Hindbaergrad

Torsdag | 25 | Pizza Skagenshorn

Fredag 26 | Stegt medister, skysovs, kartofler og radkal Flgderand m. frugt

Lerdag 27 | Braiseret okse, redvinssauce, kroketter, spidskal | Kokosmakroner

Sendag | 28 | Kalkunbryst, grantsagssovs, kartofler, st. gulerod | Moccafromage

Mandag | 29 | Chili con carne, ris, stegte squash Ablesuppe m. musli
Tirsdag 30 | Fyldt kylling, badkart., bearnaise, bagt grent Jordbeertrifli

Ret til eendring forbeholdes. M.v.h. Julie Ritter, Kostfaglig




