Menuplan for Tolleruphgj marts 2024

Fredag 1 | Braiseret svinekaebe, skysovs, mos, stegt grant | Vaniljeis m. vafler

Lerdag 2 | Kalvesteg, rgdvinssauce, kartofler og salat Ymerfromage m jordbaersovs
Segndag 3 | Medister, skysovs, kartofler og radkal Pandekager m. syltetgj
Mandag 4 | Pglser og varm kartoffelsalat Raedgred

Tirsdag 5 | Burger m. pommes frites Lynstang

Onsdag 6 | ltalienske kadboller, pasta, stegt blomkal Risengrad

Torsdag 7 | Karrygryde, bulgur og naanbrad Hansekadssuppe m. boller
Fredag 8 | Frikadeller, persillesc., kart., porre/gulerod, rgdb. | Kirsebeer is

Lgrdag 9 | Bankekad, kartoffelmos og stegte radbeder Citronfromage

Sendag | 10 | Sursgd kalkungryde, ris, ratatouille Risdessert m. rabarber
Mandag | 11 | Ribbensteg, skysovs, kartofler og surt Banoffee pie

Tirsdag 12 | Kyllingefrikassé og kartofler Hindbaergrad

Onsdag | 13 | Pandekager m. svampe og salat Tomatsuppe

Torsdag | 14 | Sejkrebinet, aspargessovs, kartofler og salat Chokoladelagkage

Fredag 15 | Boller i karry, ris, grgnt Paere m vaniljeskum

Lgrdag 16 | Kalvesteg, svampesovs, rasti, salat Blommer i portvin og cremesc
Sendag | 17 | Benlgsefugle, mos, grant og surt Yoghurtdessert m. hindbaer
Mandag | 18 | Farsbrad, masalasovs, timiangulergdder og kart. | Moccafromage

Tirsdag 19 | Pariserbgf Kiksekage

Onsdag | 20 | Fyldt redspeette, hollandaise, kartofler og salat Vandbakkelser m. skum
Torsdag | 21 | Aspargessuppe Frugtsalat

Fredag 22 | Skinkesnitzel, skysovs, kartofler og grant Krydderkage m. smgrcreme
Legrdag 23 | Oksesteg, bearnaise, kartofler og salat Flgderand m. hindbaer
Sendag | 24 | Kylling, paprikasovs, ris og bagte rodfrugter Appelsinfromage

Mandag | 25 | Aggekage, rugbrad Cheesecake

Tirsdag 26 | Laks, stuvet spinat, kartofler Hypensuppe m. fladeskum
Onsdag | 27 | Biksemad, rugbrgd og radbeder Gren forarssuppe

Torsdag | 28 | Skinke, grantsagssovs, kartofler og persillerod Ananas/fersken, makronskum
Fredag 29 | Millionbgf, mos, radbeder Stikkelsbaergrad

Lgrdag 30 | Chop suey, ris, peanuts, mangochutney Sherry fromage

Sgndag | 31 | Lammesteg, lammesovs, kartofler og grant Hyldebaersuppe m tvebakker

Ret til eendring forbeholdes. M.v.h. Julie Ritter, Kostfaglig




